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Sehr geehrte ALFIX-Kundinnen und ALFIX-Kunden,

mit dem ,,ALFIX“ Geriistsystem, hergestellt von ALFIX, haben Sie ein
vielseitiges und robustes Geriist erworben. Die in diesem Dokument
beschriebenen TRBS Geldnder ermoglichen es, aus einer bereits ge-
sicherten Lage fiir die dariiber befindliche Lage einen Seitenschutz
zu montieren und damit die Anforderungen der ,,Technischen Regeln
fiir Betriebssicherheit 2121 Teil 1“ (TRBS 2121-1) zu erfiillen.

Die TRBS Geldnder konnen in den Geriistsystemen nach Zulassung
Z-8.1-862 (ALFIX 70), Z-8.1-897 (ALBLITZ 70 A), Z-8.1-864
(ALBLITZ 70 S) und Z-8.1-943 (ALBLITZ 100 S) Verwendung finden.

Um sicheres Arbeiten zu gewahrleisten, miissen Aufbau, Gebrauch
und Abbau nach dieser ,,Aufbau- und Verwendungsanleitung* erfol-
gen!

Lesen Sie sich vorab dieses Heft genau durch. Nehmen Sie es zu je-
der Benutzung mit und stellen Sie es dem Geriistersteller zur Verfii-
gung. Es erkldrt Thnen anschaulich alle notwendigen Handgriffe und
Sicherheitsmanahmen in der sinnvollsten Reihenfolge.

Beim Durcharbeiten aller Seiten dient Ihnen die Schemazeichnung
auf der nachfolgenden Seite als Uberblick.

Falls Sie von dieser ,,Aufbau- und Verwendungsanleitung®“ abwei-
chen wollen oder Sie zu unserem Geriistsystem und zur ,,Sicherung
gegen Absturz“ noch Fragen haben, rufen Sie uns an. Wir stehen |h-

nen jederzeit gern zur Verfiigung. ALFIX GmbH
Langhennersdorfer Straie 15
lhre ALFIX GmbH D - 09603 GrofRschirma

Tel.: +49 (0) 37328 / 800-100
Fax: +49 (0) 37328 / 800-199
E-Mail: info@alfix-systems.com

Internet:

www.alfix-systems.com
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Ubersicht bei Systembreite 0,73 m

@ © ®

TRBS Geldnder 1,09 m (starr) Horizontalstrebe
TRBS Gelander 1,57 m (starr)

TRBS Gelander 2,07 m (klappbar)

Gewindefuf3platte TRBS Geldnder 2,57 m (klappbar)
Stellrahmen 0,73 m ©) TRBS Geldnder 3,07 m (klappbar)
TRBS Stirngeldnder 0,73 m Holzboden
TRBS Geldander 0,73 m (starr) an Diagonale

)

@

Riickengeldander

SISIQISIOICIS)
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Ubersicht bei Systembreite 1,09 m
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Gewindefuf3platte

Stellrahmen 1,09 m

TRBS Stirngeldnder 1,09 m

TRBS Geldnder 0,73 m (starr)
TRBS Geldnder 1,09 m (starr)
TRBS Geldnder 1,57 m (starr)
TRBS Geldnder 2,07 m (klappbar)

SISISISICIC)

®

"l

TRBS Gelander 2,57 m (klappbar)
TRBS Gelander 3,07 m (klappbar)
Holzboden

Diagonale

Horizontalstrebe
Riickengelander
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3. Hinweise

Gebrauchsanweisung beachten

Warnhinweise

Verdnderungen am Geriist nur durch
den Geriistersteller ausfiihren lassen

Klappen in den Durchstiegsbeldgen
geschlossen halten

T.ﬂ?l,?":

Auf Fanggeriisten und Schutz-
ddchern kein Material lagern

e
}*t
|

i ¥

Arbeitspldtze diirfen nicht
gleichzeitig iibereinander liegen

o —
Kinder diirfen Geriiste
nicht betreten

:

-
Die Summe aller Lasten in einem
Geriistfeld darf nicht den Wert der an-|
gegebenen Lastklasse iiberschreiten

! <30cm

Auf mogliche Absturzgefahr zwischen
Geriist und Gebdude achten

Leitern oder Treppen benutzen

{

Bei Materiallagerung
ausreichend breiten Durchgang

Auf Geriistbeldge nicht

auf dem Belag frei lassen

abspringen

Standsicherheit des Geriistes nicht
durch Ausschachtungen gefahrden

AuV ALFIX Fassadengeriist: TRBS Geldnder
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Allgemeine Hinweise zum Geriistaufbau / Sicherheitsaspekte / Folgende Sicherheitszeichen werden
SchutzmaBnahmen in dieser AuV verwendet:
£ )
Der Auf- und Abbau des Fassadengeriistes darf nur von Personen ,a
durchgefiihrt werden, die hierfiir geschult sind und ausreichende @
Fachkenntnisse besitzen (“befdhigte Person). Dabei ist die DGUV Absturzgefahr  Auffanggurt anlegen

Information 201-011 ,,Verwendung von Arbeits-, Schutz- und Monta-
gegeriiste” sowie die Hinweise und Maf3gaben der DIN 4420 bzw.
DIN EN 12811 zu beachten. AuRerdem sind die Vorschriften der Tech-
nischen Regeln fiir Betriebssicherheit (TRBS 2121-1) zu beachten.

Schutzhelm Gebrauchsan-
benutzen weisung beachten
In einer objektbezogenen Verwendungsanweisung ist durch den
Unternehmer unter Beachtung der Betriebssicherheitsverordnung
(BetrSichV) mittels Gefahrdungsbeurteilung zu entscheiden, wie
der Absturzschutz am geeignetsten realisierbar ist. In Betracht N
kommen ein Seitenschutz, Auffangeinrichtungen oder persénliche ~ ZUUMitt fUrunbe- - AuBen klettern
fugte verboten verboten

Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA). Die Firma ALFIX bietet als
Seitenschutz TRBS Geldnder an, die in dieser Anleitung beschrieben
werden.

Sollte das Ergebnis der Gefdhrdungsbeurteilung die Verwendung
der PSAgA beinhalten, sind geeignete Anschlagpunkte am Fassa-
dengeriist zu verwenden. Siehe dazu S.19.

Beschadigte Geriistbauteile diirfen nicht verwendet werden. Diese
sind umgehend gegen einwandfreies Material auszutauschen. Re-
paraturen diirfen nur vom Hersteller des Fassadengeriistsystems,
der ALFIX GmbH, durchgefiihrt werden.

Im Rahmen der Einhaltung der Betriebssicherheitsverordnung sind
pflichtgemdfl die Gefdhrdungsbeurteilungen zur Beurteilung der
erforderlichen MaBinahmen unter Beriicksichtigung der Besonder-
heiten im Einzelfall zu erstellen. Die Gefédhrdungsbeurteilung muss
gegebenenfalls die erforderlichen Mainahmen bei einer méglichen

Rettungsaktion beinhalten.
Die anschlieBenden Darstellungen in

. . . . . . " diesem Produkthandbuch sind als Bei-
Die Standsicherheit des Geriistes ist, wenn nicht nach Regelausfiih- spiele zu verstehen, die keinesfalls als

rung aus der Aufbau- und Verwendungsanleitung bzw. bauaufsicht- zwingend zu betrachten sind.
lichen Zulassung aufgebaut, durch eine statische Berechnung im
Einzelfall objektbezogen nachzuweisen.
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3. Hinweise

Geriiste diirfen nur unter Auf-
sicht einer befdhigten Person
und von fachlich geeigneten
Beschaftigten auf-, ab- und
umgebaut werden.

GERUST
i QESPERRT

Diese Angaben miissen min-
destens auf dem Priifproto-
koll enthalten sein:

- Geriistart

- Lastklasse

- Breitenklasse

- Bekleidung

- Verwendungszweck

- Datum

- Geriisthersteller

Priifung und Dokumentation

Eine Freigabe des Arbeitsgeriistes erfolgt erst mit der Ubergabe
durch den Geriistersteller. In der Auf-, Ab- und Umbauphase hat der
Geriistersteller sicherzustellen, dass dieses mit dem Sicherheits-
kennzeichen ,Zutritt fiir Unbefugte verboten“ an den Zugangen
deutlich sichtbar gekennzeichnet wird. Nach dem Abschluss der
Montagearbeiten ist der Geriistersteller verpflichtet, ein schriftliches
Protokoll anzufertigen, welches die Grundlage fiir die Geriistkenn-
zeichnung bildet, die in die transparente Tasche ,,Geriist gesperrt“
gesteckt wird und die Freigabe des Geriistes dokumentiert. Ferner
geht aus dem Protokoll die Konfiguration des Geriistes gemaf3 der
geplanten Bestimmung hervor. Der Nutzer des Geriistes ist auf die
Gefahren bei nicht bestimmungsgeméafiem Gebrauch hinzuweisen.
Der Nutzer muss das Geriist vor der Benutzung auf augenscheinliche
Mangel iiberpriifen.

Veranderungen jeder Art, auch in Teilbereichen von Geriisten, wah-
rend der Betriebszeit, sind dem Geriistersteller umgehend anzuzei-
gen und vom Geriistersteller durch eine auflerordentliche Priifung
dervon ihm benannten befdhigten Person zu iiberpriifen.

Die Priifprotokolle sind mindestens 3 Monate tiber die Standzeit des
Geriistes hinaus aufzubewahren.

= IWmER our GeRUsT
Kennzeichnung und Freigabe fur Gertiste DIN EN 12811/ DIN 4420
Auftraggeber: Gerlstersteler: befahigte Person beim Aufbau:
Auauzeiaum
Bawvorhabens o -
e cfahigte Person zur Prifung;
Telefonnummer: Telefonnummer: Pritfungszeitraum:
Gerlistart: O Atbeltsgeristnach EN 12611 O Fassadengertisl | O Raumgerist T Schutzdach O Treppenturm
O Schutagertstnach DIN 4420 O Fanggerst O Dachfanggerist O Fahigerlist O Sondergertst
[Bekieidung: O Keine O Planen O Netze =] ]
[Lastitasse: 0 2 (150 ke/m) 0 3200 ke/m?) O 4 (300 kg/m?) SR kg/m?) |
[ori T Wos T oy Sw__ Systembreite: T5Wos EE) e
Anwendungsbeschrénkung: ‘
Veranderangen am Gertst dirfen nur durch dernach Ricksprache mit
Bite in der Aufbau
befaigt Person desNutzers: A LFix
ALFIX GmbH
patum, Unterschrit Langhennersdorfer Str. 15
D- 09603 GroBschima

Siehe hierzu auch das Freigabe- und Priifprotokoll in Kapitel 9.

8 AuV ALFIX Fassadengeriist: TRBS Geldnder



3. Hinweise '; I—le

IMMER GUT GERUSTET

Standsicherheit ACHTUNG

Der Aufstellgrund ist auf ausreichende Tragfdhigkeit zu priifen und Fiir Bereiche in WEIC',‘,E"
Rohrenden eine Gefdhrdung

es sind geeignete, lastverteilende Unterlagen zu verwenden, z.B. Al cine oesm i G
Holzbohlen 50 x 32 cm mit einer Mindeststdrke von 4,5 cm. Verﬂjgbarén Abdeckkappen
Die Universal- und Kombiunterlagen fiir Gewindefufiplatten gewdhr- auszuriisten.

leisten einen sicheren und rutschfesten Stand, haben aber keine
lastverteilende Wirkung auf nicht ausreichend tragfahigen Unter-
griinden. Sie werden aus strapazierfahigem Kunststoff gefertigt.
Fiir Bereiche des offentlichen Verkehrs sind diese Unterleger und
Abdeckkappen sehr auffdllig, Unfédlle konnen dadurch vermieden
werden.

Holzbohle Universalunterlage Kombiunterlage Abdeckkappe fiir
Geriistrohre

Transport von Geriistbauteilen

Fiir Geriiste mit mehr als drei Geriistlagen (auf3er Einfamilienhduser)
oder bei einer Langenabwicklung des Geriistes bis 10 m in Verbin-
dung mit einer Geriisthhe von mehr als 14 m miissen beim Auf- und
Abbau geeignete Arbeitsmittel zum Heben von Lasten eingesetzt
werden. Dies sind z.B. Krdne, Bauaufziige und handbetriebene Seil-
rollenaufziige. In Geriistfeldern, in denen der Vertikaltransport von
Hand durchgefiihrt wird, muss ein zweiteiliger Seitenschutz vorhan-
den sein. Bei diesem Handtransport muss auf jeder Geriistlage min-
destens eine Person beteiligt sein. Der Vertikaltransport von Hand
ist so durchzufiihren, dass die Personen in den unteren Geriistlagen
jeweils ein Feld versetzt zum Montagefeld stehen. Fiir den Horizon-
taltransport ist auf der obersten Lage ein mindestens einteiliger Sei-
tenschutz notwendig.
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4.1. Vorgaben der TRBS 2121-1

Die Regeln der TRBS 2121-1 gelten fiir alle Geriiste, insbesondere Arbeits- und Schutzgeriiste wie:
e Fassadengeriiste (DIN EN 12810:2004-03)

e Raumgeriiste (DIN 4420-3:2004-03)

e Hiangegeriiste (DIN 4420-3:2004-03)

o fahrbare Geriiste (DIN 4420-3:2004-03)

e Arbeitsgeriiste (DIN EN 12811-1)

e Schutzgeriiste (DIN 4420-1)

ausgenommen sind:

e fahrbare Arbeitsbiihnen,

e Schalungen, Tragkonstruktionen und Traggeriiste,
e Konsolgeriiste,

e Bockgeriiste.

Entsprechend TRBS 2121-1 miissen Beschdftigte beim Auf-, Um- und Abbau von Geriisten gegen Absturz
gesichert sein. Nur wenn der horizontale Abstand zwischen der Kante des Belages und einer tragfdhigen
und ausreichend grof3en Flache des Bauwerkes hochstens 30 cm betragt, ist kein Absturzschutz notwendig.

Es wird eine klare Rangfolge der MaBnahmen zum Schutz gegen Absturz vorgegeben (TOP-Prinzip):

1. Oberste Prioritat haben Absturzsicherungen, die einen Absturz gar nicht erst zulassen. Eine Ab-
sturzsicherung ist ein Seitenschutz wie er z.B. mit den hier beschriebenen TRBS Geldnder herge-
stellt werden kann.

2. Wenn ein solcher Seitenschutz nicht méglich ist, miissen Auffangeinrichtungen (wie Schutzgeriiste
oder Schutznetze), die eine abstiirzende Person auffangen, verwendet werden. Griinde, warum ein
Seitenschutz nicht méglich ist, kénnen z.B. bauliche Gegebenheiten (Erker, Balkone) oder beson-
dere Geriistbauarten sein.

3. Wenn weder Absturzsicherungen noch Auffangeinrichtungen moglich sind, muss eine persdnliche
Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA) verwendet werden. Anwendungen, bei denen das der
Fall sein kann, fiihrt die TRBS 2121-1 wie folgt an: Geriiste ohne durchgehende Geriistflucht (mit
Vor- und Riickspriingen), Raumgeriiste, Geriisttreppen und Treppentiirme, Uberbriickungskonst-
ruktionen, auskragende Geriistbauteile und Hangegeriiste.

Im Folgenden werden die Losungen vorgestellt, welche ALFIX zum Schutz gegen Absturz anbietet und mit
Anwendungsfdllen belegt.

10 AuV ALFIX Fassadengeriist: TRBS Geldnder
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4.2 Absturzsicherung durch Seitenschutz
4.2.1 TRBS Geldnder 2,07 - 3,07 m (klappbar)

Fiir Feldlangen ab 2,07 m bietet ALFIX das TRBS Geldnder als klappbare Variante an.

Diese Geldnder verfiigen tiber zwei Gelenke, die es erlauben, die Fiie mit der Einhdngung an den Zwi-
schenholm zu schwenken. In dieser Position kdnnen sie fiir den Transport fixiert werden.

L~
ESH

- v

L =
‘,—'
o

Zur Zwischenlagerung im Bauzustand kon-
nen die Geldnder mit dem ausgezogenen
Keil auf bereits montierte Gelander gehan-
gen werden.

Die TRBS Geldnder kénnen aus einer bereits
gesicherten Lage in die dariiber befindliche,
noch ungesicherte Lage montiert werden.
Die Montage durch eine Person ist ohne
weiteres nach folgender Vorgehensweise
moglich:
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1. Zundchst sind alle Kupp-
lungen am TRBS Gelander idea-
lerweise vor dem Einbau zu off-
nen. An der Montagepostion wird
dann der obere Fu3 gegen den
Knieholm des Geldnders gedriickt
(@). Dadurch fallt der Biigel nach
unten und gibt den Fuf frei (b).

A

(a) (b) 1.

Der entriegelte Fu wird dann mit
der Einhdngung in das U-Profil
des Stellrahmens eingehangen.
Das Gelander hdangt somit senk-
recht am Geriist und die darunter
befindliche Keilkupplung ist um
den Stellrahmen angeordnet.

Wenn weitere Gelander montiert
werden, ist darauf zu achten,
dass sich die Einhdangung am
kurzen FuB immer zwischen der
des langes FuBBes und dem Stell-
rahmen befinden muss (siehe
folgende Seite Detail 4.a/b).

2.

2. Nachdem die Kupplung von
Hand geschlossen wurde, kann
das Geldnder in die horizontale
Position aufgeklappt werden.

3. Die Sicherung des zweiten
schwenkbaren Fufles entriegeln
und das Gelander, durch Halten
am Fuf3 desselben, in Richtung
des gegeniiberliegenden Stell-
rahmens schwenken. 3.

12 AuV ALFIX Fassadengeriist: TRBS Geldnder
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4. Die zweite Einhdngung {iber
das U-Profil des Stellrahmens
heben und darin einhdngen. Auf-
grund der vorhandenen Gelenke
ist dies leicht auszufiihren.

Gl

5. So ist fortlaufend jedes

w

@

Feld mit einem TRBS Geldnder
inklusive der Stirnseiten - siehe
Abschnitt 4.1.2.3 - auszustatten.
Bevor die ndachste Etage betreten
werden darf, sind alle Keile mit
einem Hammer festzuschlagen.

6. Nachdem auf der nichsten
Lage die Stellrahmen montiert
wurden, miissen die oberen
Kupplungen befestigt werden,
um das TRBS Geldnder als dauer-
haften Seitenschutz einzusetzen.
Durch Festkeilen der Kupplungen
des TRBS Geldnders entsteht ein
zweiteiliger Seitenschutz, welcher
durch Einbau von Bordbrettern
zum dreiteiligen  Seitenschutz
nach DIN EN 12811-1:2004-03 er-
gdnzt wird.

Abbau

Der Abbau erfolgt in umgekehrter
Reihenfolge. Um Beschadigungen
und Verletzungen beim Transport
zu vermeiden, sind die Fiifle un-
mittelbar nach dem Ausbau mit-
tels der Biigel zu verriegeln.

AuV ALFIX Fassadengeriist: TRBS Gelinder 13
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4.2.2 TRBS Geldnder 0,73 - 1,57 m
(starr)

Fiir Feldlangen bis 1,57 m bietet
ALFIX ein starres TRBS Geldnder an.

Auch ohne gelenkige Fiie konnen
diese Gelander aufgrund der gerin-
gen Grofle allein montiert werden.
Dabei sollte folgendermaf3en vorge-
gangen werden:

1. Im ersten Schritt sind die
Kupplungen zu offnen. Dann wird 1.
das Geldnder vor dem Geriist in Ein-
baulage gedreht und an einem der
beiden Fiile sowie am Zwischen-
holm festgehalten.

2. Nun wird die Einhdangung des
anderen Fufles in das U-Profil des
Stellrahmens eingehangen.

2.
3. Danach wird das Geldnder
nach hinten geneigt und die zweite
Einhdngung iiber den Rohrverbin-
der gehoben und ebenfalls in das
U-Profil gehangen.

3.

14 AuV ALFIX Fassadengeriist: TRBS Geldnder
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4. Im Anschluss wird das Geldn-
der aus der schrdgen in die verti-
kale Stellung geschwenkt.

5. Die unteren Kupplungen soll-
ten nun am Stellrahmen anliegen.
Jetzt wird der Keil eingefadelt und
mit einem Hammer festgeschla-
gen. Wenn die TRBS Geldnder
inkl. Stirngeldander auf der kom-
pletten Lage montiert sind, kann
die nachste gesicherte Montage-
lage betreten werden.

6. Nach Aufstecken der Stellrah-
men auf der Montagelage und
Sicherung der TRBS Geldnder
durch Festkeilen der Kupplungen
mittels Hammerschlag entsteht
ein zweiteiliger Seitenschutz, wel-
cher durch Einbau von Bordbret-
tern zum dreiteiligen Seitenschutz
nach DIN EN 12811-1:2004-03 er-
ganzt wird.

Abbau
Der Abbau erfolgt in umgekehrter
Reihenfolge.

AuV ALFIX Fassadengeriist: TRBS Gelinder 15
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4.2.3 TRBS Stirngeldnder

Zusdtzlich zu den Geldndern fiir die Langsseite bietet ALFIX TRBS Stirngelander fiir Systembreite 0,73 und
1,09 m.

Diese werden wie folgt an den Stirnseiten des Geriistes montiert:

1. Im ersten Schritt sind die
Kupplungen zu 6ffnen. Dann wird
das Stirngeldander vor dem Geriist
in Einbaulage gedreht und an bei-
den FiiRen festgehalten.

2. Nun wird das Geldnder
vor dem Geriist senkrecht nach
oben gehoben, bis sich die Ein-
hangungen etwas oberhalb des
U-Profils des Stellrahmens befin-
den.

16 AuV ALFIX Fassadengeriist: TRBS Geldnder
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3. Im Anschluss werden die ge-
offneten Keilkupplungen an den
Stellrahmen herangefiihrt und
das Geldander abgesenkt.

4. Die Keile der beiden Hespen-
kupplungen schliefen und mit
einem Hammer festgeschlagen.
Durch Festkeilen der Kupplungen
des TRBS Gelanders entsteht ein
zweiteiliger Seitenschutz, welcher
durch Einbau von Bordbrettern
zum dreiteiligen Seitenschutz
nach DIN EN 12811-1:2004-03 er-
gdnzt wird.

Abbau
Der Abbau erfolgt in umgekehrter
Reihenfolge.

AuV ALFIX Fassadengeriist: TRBS Gelinder 17
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4.3 Auffangeinrichtungen

Wenn der Einsatz von TRBS Gelandern nicht moglich ist, sind laut
TRBS 2121-1 als Sicherungsmafinahme gegen Absturz Auffangeinrich-
tungen zu verwenden.

Die Anforderungen an solche Einrichtungen sind in DIN 4420-1:2004-
o3 fiir Schutzgeriiste und in DIN EN 1263-1:2015-03 fiir Schutznetze
festgelegt.

ALFIX bietet keine solche Auffangeinrichtungen an.

4.4 PSAgA

Fiir den Fall, dass im Ganzen oder in Teilen des Geriistes weder ein
voreilender Seitenschutz noch Auffangvorrichtungen eingesetzt wer-
den kdnnen, ist eine ,,Personliche Schutzausriistung gegen Absturz*
(PSAgA) zu verwenden.

Es diirfen nur Ausriistungen verwendet werden, die den DIN EN
Normen 354/355/360/361/362 /363 bzw. der DGUV Regel 112-198
,Benutzung von personlichen Schutzausriistungen gegen Absturz“
entsprechen. Die Schutzausriistung unterliegt einer jahrlichen Pri-
fungspflicht durch einen Sachverstandigen.

Die Gefdhrdungsbeurteilung muss die gegebenenfalls notwendige
Rettung des Abgestiirzten einschliefen. Als Bestandteil der PSAgA
diirfen auch Hohensicherungsgerate nach DIN EN 360 verwendet wer-
den. Auffangsysteme diirfen nicht miteinander kombiniert werden.

Bei der Verwendung der PSAgA ist zu beachten, dass der Anschlag-
punkt der PSAgA eine Mindesthohe von circa 6m gegeniiber der
ndchsttieferen Aufprallflache haben muss. Wenn dieses Maf3 unter-
schritten wird, besteht Gefahr durch Aufschlagen auf dieser Aufprall-
flache.

Es ist die Verwendungsanleitung des jeweiligen PSAgA-Herstellers zu
beachten!

18  AuV ALFIX Fassadengeriist: TRBS Geldnder
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Anschlagpunkte fiir ,,Personliche Schutzausriistung gegen Absturz* (PSAgA)
Sofern mit personlicher Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA) gearbeitet werden soll, kénnen folgende
Anschlagpunkte verwendet werden:

(1) Rahmenecke (im Knotenblech oder am Stidnderrohr in der Ecke) ®
(2) Stellrahmen iiber dem oder direkt im Geldnderkéstchen

(gilt nicht fiir TRBS Geldander)
(3) Riickengelidnder (gilt nicht fiir TRBS Gelinder)

Fiir weitere Montagearbeiten diirfen die oben genannten Anschlagpunkte,
auch an freistehenden Stellrahmen verwendet werden.

Das TRBS Gelander darf nicht als Anschlagpunkt verwendet werden.

Weitere Hinweise zur PSAgA siehe DGUV Regel 112-198, DGUV Information 201-011.

PSAgA Ausriistung nach DIN EN 354/ 355 / 360 /361 / 362 / 363.

Das Verbindungsmittel zwischen Gurt und Karabiner muss Scharfkanten geeignet sein.
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1. Zundchst wird die unterste 5.1 Geradliniges Fassadengeriist
Lage entsprechend der AuV des
Geriistsystems aufgestellt, aus-
gerichtet und mit Diagonalen aus-
gesteift.

2. Dannwerdendie ersten TRBS
Geldnder, wie in Kapitel ,,Absturz-
sicherung durch Seitenschutz“
beschrieben, montiert. Die TRBS
Geldnder konnen richtungsunab-
héngig eingebaut werden.

3. Abhangig von der Hohe des
ersten Belags und der Feldlange
kann es bei den TRBS Geldndern
fiir die unterste Lage notwendig
sein, die TRBS Gelander vor der
Montage aufzuklappen.

20 AuV ALFIX Fassadengeriist: TRBS Geldnder
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4. Die erste Lage wird nun an
allen absturzgefdhrdeten Stellen
mit TRBS Gelandern ausgestattet.
Bevor diese Lage betreten werden
darf, ist sicherzustellen, dass alle
unteren Kupplungen an den TRBS
Geldandern festgeschlagen sind.

5. Inderersten, durch TRBS Ge-
lander gesicherten Lage kdnnen
nun Stellrahmen, Bordbretter,
Beldge sowie andere Ausbauteile
montiert werden. Riickengeldander
werden nicht benétigt. Diese wer-
den durch die im Geriist verblei-
benden TRBS Geldander ersetzt.

6. Nun werden erneut alle fiir
einen ausreichenden Absturz-
schutz benétigten Geldnder mon-
tiert. Dabei gibt es keine vorge-
schriebene Montage-Reihenfolge.
Da nun ausreichend Hohe vorhan-
den ist, konnen die klappbaren
TRBS Geldnder im ersten Monta-
geschritt vertikal an den Stellrah-
men eingehangen werden.

AuV ALFIX Fassadengeriist: TRBS Gelinder 21
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7- Dann werden die Diagonalen
entsprechend der AuV des Geriist-
systems montiert. Es ist moglich,
die Diagonalen vor den TRBS Ge-
landern zu montieren, in der hier
beschriebenen Reihenfolge ist es
aber einfacher. Bei Verwendung
von TRBS Geldndern miissen die
Diagonalen am Aufenstiel innen-
liegend montiert werden.

8. Entsprechend der AuV des
Geriistsystems werden nun die
Anker angebracht. Der Abstand
zwischen TRBS Geldnder und
Stellrahmen ist grof} genug, um
verschiedene Formen der Veran-
kerung einzusetzen.
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10.

9.  Zur Erleichterung des Verti-
kaltransportes sind entsprechend
der TRBS 2121-1 fiir groBere Ge-
riste Arbeitsmittel zum Heben
von Lasten zu verwenden. Zu die-
sem Zweck kann eine Konsole mit
Baurolle in die Aussparung zwi-
schen den Kupplungen der TRBS
Gelander montiert werden. Der
Stellrahmen mit der Konsole fiir
Baurolle muss mittels Dreiecksan-
ker oder langem Geriisthalter ver-
ankert werden.

10. Analog zur bisherigen Be-
schreibung konnen weitere Ge-
riistlagen montiert werden. Auch
auf der obersten Lage miissen die
TRBS Geldnder mittels der oberen
Kupplungen befestigt werden,
um das TRBS Geldnder als dauer-
haften Seitenschutz einzusetzen.
Dazu konnen z.B. Geldnderstiit-
zen oder Stellrahmen verwendet
werden. An diesen Bauteilen kon-
nen dann auch die Bordbretter
befestigt werden.

Abbau

Der Abbau des Geriistes erfolgt in
umgekehrter Reihenfolge, geldste
Bauteile sind sofort auszubauen
und zum Boden zu geben. Das
Material darf nicht heruntergewor-
fen werden.Die Ankerpunkte des
Geriistes diirfen erst abmontiert
werden, wenn alle Bauteile der
dariiber befindlichen Geriistlagen
abgebaut sind.
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5.2 Vorgesetzte Felder / Treppenaufgang

TRBS Geldnder kdnnen auch bei vorgesetzten Feldern, wie z.B. Trep-

penaufgdangen eingesetzt werden.
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5.3 AufBenecke

TRBS Gelander konnen zur Absicherung von AuBenecken verwendet
werden.

5.4 Innenecke

Innenecken sind mit einem kleinen Eckfeld entsprechend der verwen-
deten Geriistbreite auszubilden, damit TRBS Geldnder zur Absiche-
rung verwendet werden kénnen.
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5. Anwendungsfalle

Verschiebesicherung am
Stellrahmen

5.5 Innengeldander

Wenn beim Geriist beidseitig eine Absturzgefahr besteht, konnen die
TRBS Gelander auch als Innengelander eingesetzt werden. Dies ist bei
allen ALFIX Beldagen moglich. Es ist darauf zu achten, dass die Beldge
soweit wie moglich an die Verschiebesicherung der Stellrahmen ge-
schoben werden. Dann steht ausreichend Platz fiir die Einhdngung der
TRBS Geldnder zur Verfiigung. Auch beim Einsatz von TRBS Geldndern
als Innengeldander kdnnen verschiedene Verankerungsvarianten, wie
WDVS- oder Dreiecks-Anker verwendet werden. Stellrahmen kénnen
zwischen zwei gegeniiberliegenden TRBS Gelandern montiert werden,
indem die Geldnder leicht nach auBen gedriickt werden.

Wahrend der Standzeit eines Geriistes kann es passieren, dass im
Zuge des Baufortschritts, keine Absturzgefahr mehr besteht (Abstand
<30 cm). Dies ist z.B. der Fall, wenn ein Warmeddammverbundsystem
(WDVS) auf einen Rohbau aufgebracht wurde und sich dadurch die
Fassade im zuldssigen Bereich (< 30 cm) am Geriist befindet. In die-
sem Fall kénnen die klappbaren TRBS Gelander entfernt werden, um
ungehindert Arbeiten ausfiihren zu kénnen. Dazu miissen die Schrau-
ben mit einem speziellen Werkzeug (TX 55) an den Drehgelenken der
klappbaren TRBS Geldnder gelost werden. Dann kann zundchst der
obere Rahmen und im Anschluss auch die Fiie demontiert werden.
Ein Spezialfall fiir diese Anwendung ist z.B. die nachtragliche Montage
eines Aufzuges.
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5.6 Sonstiges

Alle Anwendungsfélle wurden mit einer Feldlange von 2,57 m und 0,73 m Feldbreite veranschaulicht. Das
Vorgehen lasst sich auf dieselbe Art und Weise auf andere Feldldangen und Systembreite 1,09 m anwenden.

Alternativ zu den TRBS Geldndern kénnen bei verschiedenen Anwendungsfallen auch voreilende Geldnder-
stiitzen und Teleskop-Gelander eingesetzt werden (siehe hierzu die AuV ALFIX 70 / ALBLITZ 70).

o

Wenn der Einsatz von TRBS Geldndern oder anderen technischen Schutzeinrichtungen nicht moglich ist,
sind entsprechend der TRBS 2121-1 Auffangeinrichtungen oder, wenn das auch nicht méglich ist, eine
PSAgA zu verwenden. Siehe dazu die Kapitel Auffangeinrichtungen und PSAgA.
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Die TRBS Geldnder werden in die Zulassung ALFIX 70 (Z-8.1-862) aufgenommen.
Die Zulassungsberechnungen der Gelander wurden bereits erfolgreich abgeschlossen:

SIGMA HARLSRUHE GmbH =
TRES Saiterac

Ausfufrung fe ALFIE

Ltk e by o Fags g
s

i

[
e o ALFIX GmbH / TRBS — Seitenschutzgelander klappbar+starr IS
h f ; 2
e i Statischer Nachweis in Verbindung mit Geriistsystem ALFIX =
Ponmrimie
9. SCHLUSSBEMERKUNG
Rt In der hier vorliegenden Berechnung wurden fiir das neu entwickelten TRBS-Gelander
aus Stahl bei im U ALFIX die
gefiihrt. Zudem erfolgte die U ifung der i . Neben
dem Einsatz als i i El wurde hierbei auch die
im als Seil betrachtet.
S s e Alle erfolgten fir die ite von L = 3,072 m.

Samtliche weiteren, kiirzeren Spannweiten sind analog konstruiert und weisen
demnach giinstigere Verhaltnisse auf. Zudem besitzen die Gelander mit Langen
L =1,572 m und geringer keine FiRe sondern Profile.

Es kann festgestellt werden, dass samtliche derzeit bekannten, geometrischen

Forderungen eingehalten sind und die statische Dimensionierung ausreichende

aufzeigt. Die i i in Bezug auf die erlaubten

des in nach [10], Abschnitt

6.3.2 in Hohe von 35 mm wurden ebenfalls erfilllt. Auch fir den Einsatzfall als MSG
wird diese Forderung in [16], unter Punkt G02a-5 erhoben und wird eingehalten.

Auf das kraftschiiissige Ankeilen der Keilverschlisse sowie das Abstecken der
oBe zur Aktivi \g bei Lasten wird hi siehe hierzu
auch Kapitel 8.5.

Die Weiterleitung der Lasten im Geriist und eventuelle Auswirkungen auf die
Regelaufbauten im Geriistsystem ALFIX gehdren auftragsgemaR nicht zum
Leistungsumfang und sind daher an anderer Stelle zu betrachten. Die Auflagerlasten
aus den einzelnen Lastfallen sind im Kapitel 8 enthalten.

5346-1_Statischor_Nachweis_TRBS-Gelindor - ALFIX docm / SEEBACHER | 2020.05 -90-

SIGHA KARLSRUHE GmbH + DAIMLERSTR. 21 + 76316 MALSCH + TEL: +49 7246 70551.0 + FAX: 7055129 - E-Mail info@sigma-ka do
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2072, 2572; 3072
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i i| | -
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2042; 2542; 3042

(@ RHP 30x30x1.5
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alternativ: 81 6
(@ Unterlogschebe 25-St-vz
®86

Kell 6mm

(@ Iylinderschraube m. Innensechsrund |

Sechskant-Mutter selbsts. M12-8-vz
14

@ Rd #5

@ Lamelenstopfen

(D Unterlegschebe 13-St-vz

43 Kennzeichnung
verzinkt; alle SchweiBishte a=2mm

Rahmengeriist ALFIX 70

TRBS Geldnder 2,07m; 2,57m; 3,0
lopes 000000

DIN EN 10219-S2350RH
B4 DIN EN 10025-S3550R
DIN EN 10025-S235JR
DN EN 10025-S2350R
nach Z-8.22-906
Kunststoff

@ Keil Bmm
® Lamellenstapfen
® Kemnzeichnung

verzinkt; alle Schweindhte o=2mm

i — —
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1 I

B F 0z v0es sz ||
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1 |

1027

1315
1458

Ret 280N /mm®

Rohmengerlst ALFIX 70

TRBS Gelgnder 0,73m; 1,09m; 1,57m storr

s720-s270

——
| |
| i
1 g i
| i
| i
d e — a
E [ E
E ‘ i E
A i H—
g | L it g e
i B |
| &
i
.|
o #4770 B !
2 732; 1088 H 3|
| U <
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@ RHP 30x30x1,5 DIN EN 10218-S2350RH  Re2280N/mm*
B 6 DIN EN 10025-52350
@ keil 6mm nach 7-8.22-906
@ Bt 4mm DIN EN 10111-DD13  Red240N/mm*  ReB60N/mm*
® RHP 250252 DIN EN 10219-52350RH
® Lamellenstopfen Kunststoff
@ Kennzeichnung
verzinkt; dlle SchweiBndhte a=2mm
Rahmengeriist ALFIX 70
Arlage A,
TRBS Stirngeldnder 0,73m; 1,09m Seite 145
r20-s071 o820
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7. Ubersicht Bauteile

TRBS Geladnder aus Stahl (klappbar)
Art.-Nr. 14 47 207; 2,07 m
Art.-Nr. 14 47 257; 2,57 m
Art.-Nr. 14 47 307; 3,07 m

=

——
——

2

TRBS Stirngelander aus Stahl
Art.-Nr. 14 47 070; 0,73 m
Art.-Nr. 14 47 100; 1,09 m

1

%

Voreilende Geldnderstiitze aus Stahl
Art.-Nr. 14 43 100

30 AuV ALFIX Fassadengeriist: TRBS Geldnder
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TRBS Gelédnder aus Stahl (starr)
Art.-Nr. 14 47 073; 0,73 m
Art.-Nr. 14 47 109; 1,09 m
Art.-Nr. 14 47 157; 1,57 m

H

Voreilender Stirngelanderrahmen aus Stahl
Art.-Nr. 14 43 301; 0,73 m

]

Adapter aus Stahl 0,16 m fiir
ALFIX Voreilenden Sirngeldanderrahmen
Art.-Nr. 14 43 302

Voreilendes Teleskopgeldnder aus
Stahl/Aluminium
Art.-Nr. 14 43 200
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Lastklassen der Geriistbeldge

BEZEICHNUNG

FELDWEITE L (m)

VERWENDUNG IM FANG-  VERWENDUNG
UND DACHFANGGERUST N LASTKLASSE

GERUSTBELAGE

Stahlboden 0,32 m <2,07 zuldssig 6
2,57 zuldssig pa— .
3,07 zuldssig 4
4,14 zuldssig 3
Holzboden 0,32 m <1,57 zuldssig 6
2,07 zuldssig 5
2,57 zuldssig 4
3,07 zuldssig 3
Vollaluminium Belag 0,32 m <2,07 zuldssig 6
2,57 zuldssig 5
3,07 zuldssig 4
4,14 = 3
ALBLITZ LW Boden 0,60 m 1,57 zuldssig 4
2,07 zuldssig 4
2,57 zuldssig 4
3,07 zuldssig 3
Rahmentafel 0.6 sssi —
Mmoo 07| misie 3
Durchstieg mit Leiter SOP 0.6 » By
Duchstieg milLeiter P o.Gom | 5507 | aulsig 3
DuchetiegmitleterWeQobom | a5 | nussg 3
3,07 zuldssig 3
Durchsti hne Leiter SDP 0,6
Durchstieg ohne Leiter SOPo.60m | 23,57 aulissig s —

Kennwerte der Vertikaldiagonalen

Auszug aus Zulassung Z-8.1-862

é Feldlange (m) B=A /A,

<<

5 2,07 44 7,65

2

= 2,57 42 6,51

=

S 3,07 40 5,37

=

b N

> <—p <ty
N,, -

Querschnittswerte der Gewindefuf3platten

Die Ersatzquerschnittswerte der Geriistspindel fiir die Spannungsnachweise
und Verformungsberechnungen nach DIN 4425 sind wie folgt anzunehmen:

3,52 cm?

4,00 cm*

2,68 cm3

E
3
o
]
]
=
=
]
a
=
=
o
o

W = 1,25x2,68 =3,35cm3
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Verkehrslasten auf Geriistlagen

GLEICHMASSIG AUF 500 mm X 500 mm AUF 200 mm x 200 mm TEILFLACHENLAST
LASTKLASSE VERT.ElLTE LAST KONZENTlRlERTE LAST KONZENT!“ERTE LAST 5 ) Teilflichenfaktor
q,inkN/m? F.inkN F,inkN q, in kN/m )
)
E 1 0,75 1,50 1,00 - -
<
I~ 2 1,50 1,50 1,00 - -
Alll
=2 3 2,00 1,50 1,00 - B
)
4 3,00 3,00 1,00 5,00 0.4
5 4,50 3,00 1,00 7,50 0,4
6 6,00 3,00 1,00 10,00 0,5

Klassen der lichten Hohe

LICHTE HOHE

KLASSE

= q A zwischen Geriistlagen und Querriegeln oder "
‘;,4 zwischen den Geriistlagen h3 Geriisthaltern h_ und h,, Schulterhdhe h,
o H, h;= 1,90 m 1,75ms<h_<1,90m h,21,60m
E 1,75msh <1,90m
H h,21,90m h_21,90m h,21,75 m
> h,21,90m

Breitenklassen Bezeichnung eines Geriistsystems nach EN 12810-1 (Beispiel)

BREITENKLASSE [ Geriist EN 12810 - 3D - SWo6/257 - H1 - B - LA |
Woé 0,65W<0,9 Geriist EN 12810 Rahmengeriist (Systemgeriist) nach DIN EN 12810-1
§ Wog 0,95sW<1,2 3 Lastklasse 3 (siehe Tabelle 3 DIN EN 12811-1)
é W D Fallversuche auf Belagflache
i 12 1,25Wsid,5 (D = mit Fallversuch bemessen, N = ohne Fallversuch)
& Wis 1,55W<1,8 Breitenklasse (siehe Tabelle 1 DIN EN 12811-1)
© SWoé/257 hier zwischen 0,60 m und 0,90 m / Feldlénge 2,57 m
W18 1,8sws2,1 ’ > >
H1 Klasse der Durchgangshdhe (siehe Tabelle 2 DIN EN 12811-1)
W21 2,1SWs<2,4
B ohne Bekleidung (A = ohne Bekleidung, B = mit Bekleidung)
2l 2:45W LA mit Leiter (LA = Leiter, ST = Treppe, LS = mit beiden)
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<150 p . |, s150

A

Lichte Hohen und Breiten der Geriistlagen

b freie Durchgangsbreite, die mindestens
500 mm betragen muss und (¢ - 250 mm)

c lichter Abstand zwischen Standern

lichte H6he zwischen Geriistlagen und
Querriegeln oder Geriisthaltern

h, lichte Schulterhéhe

hj lichte Hohe zwischen Geriistlagen

p lichte Breite im Kopfbereich, die mindestens
300 mm betragen muss und (c - 450 mm)

w Breite der Geriistlagen
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Priifprotokoll nach §14 BetrSichv

';LF

IMMER GUT GERUSTET

Geriist-Nr.:

Geriistbauteile augenscheinlich unbeschéadigt

Standsicherheit  Tragfahigkeit der Aufstandsflache
FuBspindeln - Auszugsldnge,

Felder in jeder Achse) Langsriegel

Abstand, Prifung

Schutzwand im Dachfanggeriist

Fahrgeriiste Fahrrollen
Ballast/ Verbreiterung

Mafe - Belagbohlen, Rohrwanddicke
Kennzeichnung - Rohre, Kupplungen, Bauteile

Verstrebung/Diagonalen (mindestens 1 pro 5

Gittertrager - Druckgurtaussteifung, Auflagerung
Verankerung - Anzahl, Ankergrund, Ankerraster,

Beldge Geriistlagen - voll ausgelegt oder Horizontalaussteifung
Gerustbohlen - Querschnitt, Auflagerung
Abhubsicherung - bei auftretenden Abhubkraften
Eckausbildung - in voller Breite, Seitenschutz

Arbeits und dreiteiliger Seitenschutz - Stirnseitenschutz
Betriebs- Offnungen - Spalte geschlossen, volle Breitenklasse
sicherheit Aufstiege, Zugange - Anzahl, Eignung, Hohe (Leitern <5 m)

Verkehrssicherung - Beleuchtung, Absperrung

Konsolen, Auskragungen - Abstrebung, Verankerung
freistehende Tiirme - Breite zu Hohe, Ballast

Abstand Bauwerk und Belag - innenliegender Seitenschutz

Kennzeichen Nicht fertig gestellte Bereiche abgegrenzt und
an den Zugédngen gekennzeichnet (,,Zutritt verboten®) O O O

In Ordnung?

Ja Nein nichtzu-
treffend

O O O

O O O

o O O

o O O

O O O

O O O

O O O

oooo o
oooo o
oooo o

OO0 Ooooooooo
OO0 Ooooooooo
OO0 Ooooooooo

Konstruktion: [ Regelausfiihrung I Typenpriifung

[JAuV [ Einzelnachweis/Montageplan

Bemerkungen/ Hinweise:

Gepriift und freigegeben
befdhigte Person des Geriisterstellers:

Datum, Unterschrift

befdhigte Person des Nutzers:

Unterschrift

AuV ALFIX Fassadengeriist: TRBS Geldnder
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www.alfix-systems.com

ALFIX GmbH
Langhennersdorfer Strafie 15
D-09603 Grof3schirma

Telefon: +49 (0) 37328 / 800-100
Telefax: +49 (0) 37328 / 800-199
E-Mail: info@alfix-systems.com

VERKAUF VON

— Arbeits- und Schutzgeriisten
— Fahrgeriisten

— Wetterschutzdachern

— Kamingeriisten

— Zubehor

VERMIETUNG VON

— Arbeits- und Schutzgeriisten
— Fahrgeriisten

— Wetterschutzdachern




